
 -MUZIKOTERAPIE, ARTETERAPIE A RELAXACE
 -CANISTERAPIE

 -SDÍLENÍ ZKUŠENOSTÍ A POTŘEB S DALŠÍMI PEČUJÍCÍMI
  -PIKNIK

 - KONZULTACE S ODBORNÍKEM NA PÉČI
 - ZAJIŠTĚNÁ PÉČE O VAŠE BLÍZKÉ V MÍSTĚ KONÁNÍ AKCE

OÁZA KLIDU
PRO PEČUJÍCÍ

NEDĚLE 9. ČERVNA 2024 
09:00 - 12:00 HOD.

AREÁL PASKOVSKÉHO ZÁMKU
A ZÁZEMÍ MÍSTNOSTI SENIORSKÉHO BYDLENÍ NÁDRAŽNÍ 156, PASKOV

ÚČAST ZDARMAÚČAST ZDARMA

 Projekt OP Zaměstnanost+ 
Tvoříme komunitu

TELEFONICKÉ REGISTRACE A INFORMACE: 
BC. NIKOLA HRADILOVÁ: tel: 736 141 834, e-mail: nikol.hradilova@email.cz

Pořadatel: MAS Slezská brána, z. s.

NUTNÁ REGISTRACE 
DO 31. 5. 2024: 

https://forms.gle/Y8YEAo7MUuz1sxVh8

S SEBOU: PIKNIKOVOU DEKU NEBO KARIMATKU A DOBROU NÁLADU. 🌞

PEČUJETE O HENDIKEPOVANÉHO ČLENA RODINY NEBO O SENIORA? 
PŘIJĎTE SI UŽÍT ZASLOUŽENÝ ODPOČINEK A CHVILKU PRO SEBE!

https://forms.gle/Y8YEAo7MUuz1sxVh8

