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PRELADENI OBECNIHO ROZHLASU

Koncem mésice kvétna doSlo ke zméné frekvence vysilani obecniho rozhlasu.
Nasi obci byla Ceskym telekomunikaénim Gfadem v Praze piidélena nov4 frekvence
pro vysilani v pasmu 169,8625 MHz. Zaroven byl proveden sbér a pieladéni
bytovych pfijimaci. Vzhledem k tomu, Ze naprostd vétSina obCanti dorucila své
pristroje vcas, probéhla celd akce nadocekavani rychle. Upozoriujeme ty, ktefi tak
doposud neucinili, Ze jejich pfijimace jsou nefunkcni. Zaroven Zaddme obcCany, aby
nam v piipad€ ruSeni vysilani obecniho bezdratového rozhlasu, tuto skutecnost
ozndmili.

7 CINNOSTI SOKOLA

V lednu jsme uspofadali I. Rocnik turnaje ve stolnim tenise pro
neregistrované soutéZici o putovni pohdr Sokola Zabel. Dopoledne se utkala
mladez do 15-ti let, kde zlatou medaili ziskal Jindfich Machécek, pti ucasti sedmi
zavodnikti. Odpoledne pokracoval turnaj pro kategorii dospélych, kterého se
zucCastnilo 20 startujicich. Absolutné zvitézil Jaroslav LukSik, druhd Andrea
Podrack4, tieti Pavel Tomek. Z ¢lenit Sokola ziskal pohar Pavel Podracky, druhy
byl Pavel Krchndk a tfeti Ondiej Dédek.

V tnoru se uskutecnila vyro¢ni Clenskd schiize, kde jako stéZejni bod
programu byla ptrednesena hodnotici zprava o ¢innosti za uplynuly rok. Vysoka
ucast mlddeZe na této schlizi je dobrou vizitkou cvicitell i organizace Sokola a
dikazem z4djmu o déni v Sokole z fad mlddeZe. PotéSujici je i skuteCnost celkového
omlazeni Clenské zakladny.

Biezen probihal ve znameni sokolského plesu ,,Pochovéni basy". Ugast byla
vysoké a bylo nutno pfistavovat stoly a zidle. Zd4 se, Ze 1 program zaujal a to
pfesto, nebo moZnd pravé proto, 7e vétdina dcastnikd plesu nebyla ze Zabné.
Vykony ¢lenti pohiebniho privodu byly tak piesvédCivé, Ze rozplakaly i ostatni
divaky. N&kteti z divaki se pak Zivé zajimali o jednotlivé protagonisty programu,



protoZe masky zakryvaly jejich obli¢eje. Ne kazdy z hercti si pteje byt "odhalen",
proto pro ty zvédavé uvadim, Ze to byli ¢lenové Sokola.

V dubnu jsme se zucastnili zdlesack€ého zavodu zdatnosti v Nové B¢El€, kde
jsme v kategorii rodi¢ii s détmi obsadili prvni misto - Jana a Kubik Ondrusikovi a
treti misto - Véra a Markétka Mynéarovy. V kategorii mlad$ich Zakl se umistilo na
treti pticce druzstvo Zuzka Ondrusikov4, Nikola Garbova a Kldara Mynéarova.

V dubnu se také starSi Zaci zacastnili brigddy u firmy Ivanek - Zeman, kde
provedli rozhrabani krtinci na travnatych plochich kolem celého Biocelu. Je to
jakasi protisluzba za provadénou udrzbu travniki na sokolském hfisti touto firmou.

V kvétnu se konal, i kdyZ s tydennim zpoZdénim kvili velmi nepfiznivému
pocasi, fotbalovy zapas svobodni versus Zenati. Urputny boj skon¢il pomérem 8:4
tentokrat pro Zenaté.

27. kvétna potfddala Moravskoslezska Zupa sokolska I. krajsky sokolsky slet
v Krnové. Ziéastnilo se ho 7 Zen z nasi jednoty. Ze Zabné byl vypraven do Krnova
autobus se zdjemci z fad divdkl. Slet byl velice dobfe organizovan, jednotlivd
vystoupeni na sebe navazovala bez jakychkoliv prestivek. Strhujici, rytmicka a
libiv4 hudba doslova nutila divéky, aby si to také zkusili. Casty potlesk divékd byl
odménou cvifenclim za pfedvedend vystoupeni a zdroven i uznadnim za peclivou
pripravu, trp€livost a vytrvalost pti nastudovani skladeb. Sportovni den probéhl v
duchu soundlezitosti, pratelstvi a objevil se jakysi ndvrat tradice hrdosti vyplyvajici
z ptislusnosti k vlasti, ceskému nirodu a Clenstvi v Sokole. NaSe Zeny si zacvi¢ii v
Praze na XIV. VSesokolském sletu 5.-6. Cervence 2006.

V Cervnu se budeme podilet na organizovani détského dne ve Skole, kde
pfipravujeme soutéze a hry.

Tradi¢né pripravujeme na Sokolském hfiSti smaZeni vajeCiny spojené s
pratelskym posezenim a mozna 1 s kytarou. Zde se rodi 1 mnohé dobré ndpady a
podnéty k dalsi ¢innosti Sokola.

Pavel Krchndk
starosta Sokola

JAK SE ZIJE MLADYM RYBARUM ?

Kazdy z nich si jisté tekne: je to boj! Kdo jiny si musi protrpét a prekonat
tolik prekazek jako mlady rybar. Nestaci mit jen lasku a uctu k ptirodé, ale i
hmotnou podporu rodict. VZdyt uznejte sami, co vSe potifebuje mit rybar u sebe a
k ruce, nez si poprvé sam zalovi v né¢jakém reviru.

V prvni fadé¢ musi sloZit rybéarské zkousky, které skladaji do svych 15-ti let
kazdy rok. Nasi rybafi je skladali 8.2. a museli prokédzat své znalosti v testu, déle
pak u ustni zkousky znalosti rybafského fadu a poznavani ryb. Musim konstatovat,
ze vsichni obstali se cti.

Za druhé, na zdkladé vykonanych zkouSek si mohou zakoupit rocni
Rybaisky listek (100 K<), zakoupit povolenku k lovu (mimopstruhova - 300 K¢) +
zaplati za zndmku do Clenské legitimace (100 K<¢).



Za treti, si musi pofidit zakladni vybavu pro lov (hlavn€ novacci), rybaisky
prut + navijak (400 + 300 K¢), vezirek (150 K¢), ze zdkona musi mit kazdy rybar
pii lovu u sebe podbérak (200 K¢), miru a vyprostovac hacki (120 K¢).

KdyZz maji nashromdzdénu vSechnu tuto vybavu, tak mnohdy cekaji celé
tydny ne-li mésice na svilij prvni opravdovy udlovek. Proto tém, ktefi propadnou
kouzlu rybafeni uz v utlém veku, tato zaliba vydrZzi po cely zivot.

Piestoze zde uvadim cenu kterou musi platit za svého konicka, ne vSe se da
penézi vyjadrit. Takovy mlady Clovék svym vztahem k pfirodé vzdy vydava vic
nez ziskd, a je to pro n&j t€Z8$i nez pro ostatni déti. Musi chodit na schizky,
neustdle se zdokonalovat a ucit, starat se o své téZce nabyté ,,nddobicko,,, musi byt
zrucny a vytrvaly, chodit na brigddy a uklizet svincik po druhych. Je to pro malého
Clovicka celkem velka zatéz, proto také u nds v krouZku nemdme zrovna moc plno,
o to vic se, ale miiZeme vénovat jednotlivciim.

Pokud takovy rybér vydrzi navStévovat krouzek 6 - 7 let, azZ do dorostu, pak
si troufam tvrdit, Ze u takového mladého Clov€ka, se pozitivni vztah k ptirodé a
Zivotnimu prostiedi viibec, musi projevit na jeho charakteru a je znacnym
piinosem jak pro své okoli, tak i pro obec.

PS: Dne 8.4. jsme provedli uklid toku OleSné od Zzelezni¢niho mostu vlecky
Biocelu Paskov, az po silni¢ni most pred ndkladni vratnici Biocelu. Odpadky jsme
zaplnili vSechny kontejnery u hasi¢ské zbrojnice a byvalého JZD. Budeme se déle
snazit poskytovat dalsi informace na internetovych strankach obce www.zaben.cz.

Vedouci krouzku

7 CINNOSTI SBORU DOBROVOLNYCH HASICU

Na 13.1. byla svoldna vyro¢ni valnd hromada naseho spolku, kde jsme
bilancovali praci sboru za rok 2005.

8.4. byla provedena brigdda k procisténi odtoku z rybnicku, ktery se nachazi
za domem pani Tomkové. Cistén{ bylo provedeno pomoci tlakové vody a zafizen{
zvaného ,krtek* od pramenisté u p.Hyla, pro¢iSténim Sachtice a roury pod mistni
komunikaci, déle ruénim prohloubenim povrchového odtoku z rybnicku az po vtok
do Olesné, kde bylo nutno opét pomoci ,krtka,, procistit podzemni ¢ast odtoku se
Sachtici. Pti této akci doSlo k poruSe na nasi pozarni stfikacce PPS-12 - prasknuti
dvojitého plasté olejové vany a naslednému vniknuti chladici kapaliny do
motorové Casti. Ddle byl proveden uklid gardZovych stani hasi¢ské zbrojnice.

Dékujeme timto p.Vodickovi za rychlou opravu nasi pozarni sttikacky, kdy
jsme se vlastné stali po ur¢itou dobu neakceschopnymi.

Dne 21.4. byla provedena dalsi brigada za ucelem zbourani starého oploceni
u Obecniho uradu a 22.4. jsme provedli sbér Zelezného Srotu v obci.



Ve dnech 21.4. a 23.4. probéhlo skoleni fidica sk.,,C, dle Zikona
¢.247/2005 Sb. pod vedenim p. Rafaje.

Dadle byla zajisténa technickd prohlidka AVIE a odvezen naS soutézni
agregat k technické upravé do Ostravy - Bartovic. Na tuto upravu nam financné
prisp€la naSe obec, za coZz jsme velice vdécni. Doufame, Ze tim budeme moci
konkurovat na sportovnich kolbisStich i ostatnim sboriim, ponévadZ maji nad nami
vyraznou technickou prevahu.

Také naSi mladi hasici se schazeli na pravidelnych schiizkich. Permanentné
se piipravuji na zvladnuti soutéZe ,,Hry Plamen* a soutézi CTIF.

V pfedvanocnim Case navstivili vystavu Betlémii ve frydeckém zamku pod
ndzvem ,Malované vdnoce®, na zimnich schiizkdch vyrobili krmitka pro ptéky,
které rozvé&sili po okoli, né€kolikrat navstivili koupalisté ve FryCovicich a byli se
podivat v ZOO Ostrava.

Zucastnili se zZakovského turnaje v kopané v Paskové, soutéZe hasiCské
zrucénosti jednotlived ve Pstruzi a probé&hly zkouSky hasi¢ské odbornosti v
Krmeliné.

27.5. v 19.00 hod. se konala na hasi¢ském hfisti ,,Mdjova veselice*.

...... a co nds ¢eka ?

Na hasiCské zbrojnici budeme provadét opravu skladu, kdy je nutno po
odstranéni priCiny zatékani, otlouci vnitini omitky a nanést nové, dale pak opravit
a natfit okna.

Na nédklady obce bude pomoci natéracti s lezeckym vycvikem, provedeno
ocisténi a nasledny natér susici véZe pro hadice.

O na$i cCinnosti budeme informovat vefejnost rovnéZz na internetovych
strankdch nasi obce www.zaben.cz.

Velice nas mrzi, Ze......

si néktefi chuligini pletou nase hiisté s tankodromem a systematicky ni¢i majetek
obce a sboru. Jako ptiklad miZeme uvést zdemolované oploceni hfisté vcetné
zivého plotu, okopdvaji ndm chatku Visalaje a gardZzov4d vrata na hasi¢ské
zbrojnici, rozbijeji sklenéné ldhve pred pfistavkem pro muzikanty a stiepy jsou
nasledné¢ rozmetiny po celém okoli. Dokonce jim vadi i1 naSe soutéZni terce,
protoZe je musime vytahovat z feky, z toho je vidét, Ze jde o prici ne jedince, ale
skupiny vandald, jelikoZ tyto terée maji znacnou hmotnost. Neni to tak dlouho kdy
jsme u chatky Visalaje museli nechat vyménit hlavni domovni skiin
(elektrorozvadéc), protoze ji né€kdo zdemoloval, a nyni madme opét vylomené
okenice. Nezbyva nez doufat, Ze tito jedinci budou jednou po zédsluze potresténi.

Vybor SDH.



Z CINNOSTI SKOLY

PODEKOVANI RODICUM A PRIZNIVCUM SKOLY

Dékujeme vSem, kteti si uvédomuji nezbytnost spoluprace s nasi instituci a
vénovali ndm pfileZitostn€ sviij volny Cas ¢i finan¢ni prostredky.

Dékujeme za viechno, co jste v tomto $kolnim roce pro ZS i MS vyrobili,
opravili, zorganizovali nebo sponzorovali.

TéSime se na dalsi spolupréci a podporu z vasi strany.

ékolm’vrok jeste nekonci a ¢ekaji ns tyto akce:
Skolni vylet - Sikliiv mlyn
2. ro¢nik olympiady DSO Olesna

Malé ohlédnuti za nékterymi akcemi Skolniho roku 2005/2006

Tvoriva Skola

Dne 27.4.2006 se stala nase Skola jednim z partnerd, spolupracujicich na
realizaci projektu ,,Modelovy Skolni vzdélavaci program — tvotiva Skola®“. Tento
projekt se zamcfuje na uplatnéni principi Ceského Cinnostniho uceni ve
vzdélavacim procesu, a tim navazuje jak na Komenského tradice v nasi zemi, tak
na vynikajici snahy ¢eskych reformnich Skol a jejich uciteld.

, Ve Skole nejde jen o to, aby poskytovala co nejvice védomosti, ale také
hlavné o to, aby navykla Zdka presnosti, pozornosti, metodicnosti; ucme Zdky tak,
aby uméli pozorovat prirodu, Zivot a dovedli tvorive a sprdvné resit vikoly a tikolky,
kdy a kdekoliv se k nim dostanou.“ (T.G.Masaryk)

Partnerstvi se slovenskou Skolou

Podpofit spolupraci mezi evropskymi Skolami, vytvafet spole¢né projekty
zaka 1 uciteld, rozvijet jazykové kompetence prostiednictvim programu
eTwinning, to jsou cile, s kterymi jsme se ztotoZnili. Po delSim hledani partnert
padla volba na Zakladni Skolu Bédnovce nad Bebravou. Partnerstvi bylo Narodnim
podpirnym stiediskem pro eTwinning schvdleno dne 11.4.2006. Projekt ,Jak
travim volny Cas®, na kterém jsme se s partnerskou Skolou dohodli, dava Siroky
prostor i zdktim mladsiho Skolntho v&ku. Déti si jiz zaCaly pomoci e-mailil
vyménovat informace o tom, jak travi volny cas. Postupné by mohl vzniknout
internetovy Casopis s prispévky, fotografiemi a kresbami.

Noc s Andersenem

Déti zékladni Skoly se pripojily k oslavdm Mezindrodniho dne détské knihy
spoleCnou akci k podpotfe détského Ctenarstvi, kterd ukoncila Brezen-mésic
internetu. VSichni vime, Ze dnesni zpusob Zivota détské Cetb¢ pfili§ nepteje. Knihy




soupeii s mnoha ak¢nimi ldkadly, od bezduchého vyseddvani pied televizni
obrazovkou k pocitaCovym hram.

Dne 31.bfezna, v pribéhu kouzelné pohddkové noci, déti odeslaly diky
elektronické konferenci pozdravy samotnému Andersenovi i vSem piiznivclim
dobré détské Cetby. V pribéhu noci déti soutéZily, hrdly scénky, lustily kiiZovky i
tancily v pohadkovém reji.

SoutéZe v zakladni Skole

V mésici listopadu starSi Zaci v hodindch slohu sklddali basné na téma:
,Kvalita®“. Vydarené price byly zaslany do soutéze.

V prosinci se Zaci 3.ro¢niku zucastnili soutéze ,,.Betlémy z vInité lepenky*.
Zhotovené Betlémy byly vénovany patrondtnimu zdvodu Biocel, Obci Zabeii a
socidlnim zatizenim ve Frydku-Mistku, kde byly také vystaveny.

Pohadka na libovolné téma byla obsahem slohové soutéze. Na netradi¢ni
ttidni schilizce rodi¢e sami vyhodnotili tii nejzdafilejsi prace:

I.misto - ,,Pejsek Flicek®, autor Michal Studeny,
2.misto - ,,Liny strakapoud®, autorka Nikola Garbova,
3.misto - ,,0 stateCném zajickovi*, napsala Zuzana OndrusSikova.

Skolni kolo v recitaci prob&hlo v mésici Gnoru ve tfech kategoriich.
1. kategorie - déti 1.ro¢niku, zvitézil Lukas Tomek,
2. kategorie - déti 2. a 3.ro¢niku, zvitézila Zuzana Ondrusikov4,
3. kategorie - d&ti 4. a 5.roéniku, zvitézil Simon Tomanek

Skolni kolo soutd’e ve zpévu Loutni¢ka navazovalo na téfdni kola v
jednotlivych tiidach.
Vitézové: 1. kategorie - Lukas Tomek,
2. kategorie - Klarka Mynérova
3. kategorie - Nikola Novédkova

10. bfezna jsme vyhlasili soutéz ,,0 nejpeknéjsi kraslice®. Do této soutéze se
mohli zapojit 1 rodiCe. Spolecnou akci jsme chtéli dosdhnout toho, aby si vSichni
uvédomili, Ze kdyZ je dobrd vile, najde se vZdy €as na spolecné stravenou chvili,
na popovidani déti s rodici. Tyto chvile jsou v détstvi velice diilezité. VSechny
kraslice byly nadherné. Vyrobky jsme pouzili na Velikono¢nim jarmarku.
Dékujeme vSem rodi¢tim i prarodi¢iim za pomoc pfi piiprave této velmi vydaiené
akce.

Skolni hiisté

V fijnu 2005 jsme spoleéné se zastupci OU a rodi¢i déti otevirali nové
rekonstruované htist€. Déti si zde mohou vyzkouSet svou obratnost a zdatnost na
prulezkach, hopsadlech, houpackéach a kolotoci. Hfisté je volné piistupno détem a
po vybudovani lavicek sponzorem Biocel Paskov si zde mohou posedét 1 starSi



zdjemci. Jen véfime, Ze vSichni navStévnici se budou chovat ohleduplné, aby si
déti z matefské Skoly mohly bezpecn€ hrat na piskovisSti a nemusely nejdiive
uklizet odpadky, vétvicky a psi vykaly. Hfist€ je opatfeno provoznim tddem a
nechybi zde ani odpadkovy kos.

Letos$ni zima dala détem i rodi¢iim nové vyuZiti Skolniho sportovniho hfiste.
Iniciativni tatinkové a dalSi rodinni pftislusnici zhotovili v mrazivych dnech
ledovou plochu. Za denniho svétla zde bruslily déti a mlddezZ a ve svétle reflektor
se zde vritili do détstvi rodiCové a rozjeli Zabenskou hokejovou ligu.

13.1.2006 se uskute&nilo odpoledne na ledé s ndzvem LEDNI HAVATJ - déti
z MS soutéZily v jizdé na bobech a sanich za pomoci rodi¢t, star$i déti jezdily
slalom na bruslich na Cas. Setkdni jsme zakoncili diskotékou na ledé€, nechybéla
sladkd odména a horky caj.

Dékujeme vSem, ktefi se podileli na organizaci soutézi a celé akce.

Velikono¢ni jarmark

Na nasi Skole jsme letos pftivitali jaro velikono¢nim jarmarkem. NavStévnici
s1 mohli prohlédnout a zakoupit velikono¢ni ozdoby, dekorace, keramiku, 1 krasné
zdobené pernicky, které déti se svymi uciteli vyrab€ly v krouzcich i1 hodinach
vytvarné vychovy. V pribéhu odpoledne si hosté mohli posedét a popovidat u
Sdlku kdvy nebo Caje a tradicniho cukrovi.

Financ¢ni vytéZek bude vénovan na Skolni akce pro déti. Jarmark se opravdu
vydafil, a to byla nejvétsi odména pro vSechny, kteti se na jeho piiprave i pribéhu
podileli.

V kvétnu probéhlo soustfedéni krouZzki a Skolni druziny v Ostravici.

PaedDr. Miroslava Cizkova
reditelka Skoly

VYBOR KLUBU DUCHODCU INFORMUJE

Ve ctvrtek 2. bfezna 2006 se konala Vyro¢ni Clenskd schize Klubu
dachodcti. Soucasti programu bylo hodnoceni na$i Cinnosti v lofiském roce a
zaroven predlozen ndvrh chystanych akci na rok 2006. Vétime, Ze 1 v letoSnim roce
bude program pestry a zajimavy, akce pekné a hojn¢€ navstivené nasimi Cleny. Jako
v minulych 1étech, budeme 1 nadale zvat a setkavat se s ostatnimi prateli z KD
Oprechtice a Klubu seniortt Sviadnov. Na oplatku pak navstivi nasi Clenové
sousedni kluby na jimi organizovanych akcich a programy klubili se stavaji pro
jejich pestrost zajimavejSimi a pritazlivejSimi.

Akce, kter€ jiz probchly:
- Kazdé pond¢li ,,Setkani v klubovné pti kdvé nebo Caji.



- Pro zlepSeni péCe o zdravi prob&hlo n€kolik lekci meditaci ,,REIKI* pfi
hudbé a svickach.

- Na ,,Papucovém bdle* ndm k tanci a dobré néalad¢ zahral pan Bittner ze
Sviadnova a zatan¢ily déti z taneéniho krouzku ZS Country tanec.

- Navstivili jsme Ctyfi divadelni predstaveni v Ostravé

- Spolecné s T. J. Sokol jsme byli v sobotu 27. kvétna 2006 na zijezdé
v Krnové¢, navstivili jsme poutni misto Cvilin, rozhlednu na Cvilin€ a hlavné jsme

shlédli I. krajsky sokolsky slet, na kterém cviéily cvi¢enky ze Zabng.

A co pripravujeme:
- Cerven - zdjezd na zdmek Namést' na Hané
- ¢ervenec - piknik u rybnikt
- po prazdnindch opét divadlo, zdjezd, kurz vazani kytic, setkani jubilant
naseho klubu se sborem pro ob&anské zileZitosti pfi OU piipravujeme akci
,,Duchodci se bavi‘
Vybor Klubu diichodcti se t&$1 na vasi ticast a spolupraci

Ludmila Doudova
piedsedkyné klubu diichodct

V ROCE 2005 JSME SE NAPOSLED ROZLOUCILI S TEMITO OBCANY

Cibulka Vojtéch 70 let
Brantol Jaroslav 65 let

Iviostelecké Vlasta 79 let
@% Zenkova Helena 70 let

Neusserova Vlastimila 84 let
Paluzga FrantiSek 83 let
LyCkova BoZena 85 let
Kuskula Karel 89 let

V nasi obci se v roce 2005 narodilo 5 déti, 2 chlapci a 3 dévcata

Cermak Jan §ﬁf
Studen4 Lucie S‘:_f;;
KaluZzova Amalie

Vanicek Ondie;j
Kubonova Klara

Rodi¢im gratulujeme a pfejeme jim, aby jim déti délaly jen radost.
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